
                              

LYCÉE ANITA CONTI

Ligne 1

MENUS RESTAURANT

SEMAINE du 14 au 18 septembre 2026

Jour Hors d'œuvre Plat Dessert

Melon / pastèque Escalope de dinde normande Yaourt nature sucré

Salade océane Coquillettes Compote pomme ananas

Salami cornichons Poisson du jour Fromage blanc aux fruits

Pamplemousse Choux de bruxelles aux oignons Fruits frais au choix

Composition végétarienne

Gaspacho de tomates
Noix de jambon marinée au 

miel
Fromage

Carottes râpées et maïs Gratin dauphinois Gaufre chocolat

Pêches au thon Poisson du jour Panna cotta aux fruis rouges

Pamplemousse Pôélée méridionale Fruits frais au choix

Composition végétarienne

mercredi 16 septembre 2026

Melon / pastèque Poulet Yassa Fromage

Bagels au poulet Poisson du jour Tarte aux poires bourdaloue

Bagels au saumon fumé Riz safrané Salade de fruits bio

Pamplemousse Kebab veggie

Jambon sec et melon Spaghettis bolognaise Fromage

Tomates mozzarella Spaghettis au beurre Beignet chocolat

Guacamole Poisson meunière Beignet framboise

Pamplemousse Fenouil braisé Fruits frais au choix

Composition végétarienne

vendredi 18 septembre 2026

MENUS DONNÉS À TITRE INDICATIF

lundi 14 septembre 2026

mardi 15 septembre 2026

jeudi 17 septembre 2026


